
Domenica 20.04 Martedì 22.04 Giovedì 24.04 Sabato 26.04

08:00

9:00-12:00 Compiti

Atelier 1: Preparazione di 

un balsamo muscolare

(Laboratorio)

12:30 PASQUA

18:00-19:00

19:30

20:30-22:00

22:15

Di seguito una breve descrizione degli atelier proposti.

Arrivo, sistemazione e 

visita del centro G+S.

A seguire: Giochi di 

conoscenza 

Giornata alla scoperta 

del territorio

Atelier 2: Gli insetti 

impollinatori

(Laboratorio)

14:00-18:00

Atelier 3: Escursione alla 

scoperta del paesaggio 

alpino

Pomeriggio polisportivo Pomeriggio polisportivo

Sistemazione camere e 

centro.

Conclusioni settimana e 

giochi di gruppo.

Colazione

Lingue e Sport Scienza e Sport a Olivone
Scuole medie, dal 21 aprile al 25 aprile 2025

Lunedì 21.04 Mercoledì 23.04 Venerdì 25.05

Pranzo Pranzo

Doccia e relax 17.00 FINE CORSO

Cena

Preparazione di un prodotto legato alla 

salute e performance sportiva.

Luogo: Laboratorio didattico Scuola Alpina

Campionamento e osservazione degli insetti 

impollinatori della zona.

Luogo: Laboratorio didattico Scuola Alpina

Come fa la vita a prosperare in condizioni 

apparentemente così inospitali? Quali sono gli 

elementi che influenzano il clima alpino e la sua 

variabilità nel tempo e nello spazio? Come mai il 

clima sta cambiando, anche e soprattutto in 

montagna? Quali sono gli effetti sulla 

biodiversità e sulla società umana? Grazie 

all'escursione in Valle di Blenio, sarà possibile 

affrontare insieme alcune di queste domande.

Luogo: Valle di Blenio

Luci spente

Il programma è di massima e potrebbe subire dei cambiamenti, soprattutto in base alle condizioni meteorologiche.

Atelier 1: Preparazione di un balsamo 

muscolare

Atelier 2: Gli insetti impollinatori Atelier 3: Escursione alla scoperta del paesaggio 

alpino

Attività serali


